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DIRIGIT A

Metges que han realitzat el Diploma d’especialitzacio
“Atencid inicial a les urgéncies” i que volen millorar les
seves competéncies médiques per atendre les urgéncies
en els primers nivells assistencials i altres situacions
d’emergéncia extrahospitalaria.

MODALITAT
Semipresencial.

CALENDARI | DURADA

30 ECTS a executar durant un any académic, d‘octubre
2025 a juny 2026.

El programa contempla 50 hores presencials (6 jornades),
que es complementen amb tutoria online i treball autonom.

ACREDITACIO
La superacio d'aquest segon curs suposa l'obtencio del titol
de master, de 60 ECTS.

Més informacid i inscripcions:
www.ifmil.com/master-urgencies-ICS.html
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PRESENTACIO

Aquesta proposta formativa dona continuitat a
la formacid de postgrau d’“Atencié inicial ales
urgéncies” que, en col-laboracio amb I'ICS i
amb titulacio de la Universitat de Barcelona,
organitza I'Institut de Formacié Medica i Lide-
ratge (IFMiL), organitzacio de formacié médica
continuada que dona servei als Col-legis de
Metges de Catalunya.

Es tracta d’un segon curs que permet que
aquells alumnes que durant el curs 2024-2025
ja van realitzar el “Diploma d'especialitzacio en
Atencio inicial a les urgéncies” puguin comple-
tar el seu itinerari formatiu durant 2025-2026
per poder obtenir la titulacio de master per la
Universitat de Barcelona (60 ECTS).

Primer any

(+30 ECTS) Segon any

El curs s’ha elaborat per respondre la necessitat
de donar formacié i acompanyar els metges i
metgesses en la seva responsabilitat assisten-
cial pel que fa a l'atencio inicial a les urgéencies.

Si bé el Diploma d'especialitzacio (formacio de
postgrau 2024-2025) permetia que els profes-
sionals coneguessin aspectes clau del sistema

i de la propia atencio, fent émfasi en les princi-
pals sindromes i simptomes, aquest segon curs
permetra que els participants puguin ampliar
les seves capacitats diagnostiques i de trac-
tament aprofundint en I'Us i interpretacio de
l'ecografia o l'electrocardiograma, incidint en
aspectes clau en I'atencié a menors, amb espe-
cial émfasi en la salut mental (espectre ansiods,
depressiu, autista, psicotic...) o la violéncia fisi-
ca i sexual, o treballant des de la perspectiva de
l'autocura i el benestar dels propis professionals
en situacions de risc.

Diploma d'especialitzacio en Atencio
inicial a les urgencies (30 ECTS)

M3 Master en Atencié medica inicial
aster d'urgéncia (60 ECTS)

Master
Atencio médica inicial d'urgéncia

PROGRAMA

1.

L'ecografia clinica d’'urgéncies: abdominal, pulmonar, urologica, del fetge
i vies biliars, TVP, musculoesquelética, ecocardiografia clinica...

. Avaluacio, reconeixement i estabilitzacié d'emergéncies pediatriques

(suport vital).

. Maneig del pacient agitat i biomecanica corporal de reduccio per a la

proteccio del pacient i del professional.

. La importancia de I'entorn en el benestar dels professionals d’urgéncies.

El risc vital i la implicacio del pacient i el seu entorn.

5. Lelectrocardiograma: analisi i interpretacio médica.

. Circuits i criteris de derivacio en el marc del sistema sanitari.

7. Atencio al menor d’edat: el menor intoxicat, salut mental (espectre

8.
9.

ansiods, psicotic, autista, depressiu...) violéncia fisica i sexual, circuits
socials i equips DGAIA...

Farmacs més freqlients a I'ambit de les urgéncies.

Treball Final de Master.
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El curs, semipresencial, combina diversos formats i metodologies en funcio dels
objectius d’aprenentatge.

Tant els formats com la modalitat estan orientats a facilitar el seguiment per part
del participant qui, dins els periodes que estableix el programa, podra seguir el
curs al seu propi ritme i sense més compromis d‘agenda que 6 jornades presen-
cials de tallers practics.

FORMACIO ONLINE ASINCRONA

Continguts dissenyats de la ma d’experts amb recursos diversos (text, interactivi-
tats, grafics a mida, videos...) perque el participant pugui formar-se al seu propi
ritme i realitzar, des d’un rol actiu, activitats i exercicis d‘autoavaluacio.

DOCENCIA ONLINE

Doceéncia sincrona en modalitat online -o telepresencial- indicada per resoldre
dubtes, treballar casos o fer dinamiques grupals al voltant del material autofor-
matiu publicat al campus virtual.

TALLERS PRACTICS
Doceéncia presencial indicada per a la practica i l'entrenament de les habilitats
técniques.

Aquestes sessions impliquen a I'alumne una dedicacid total de 50 hores. A fi
d'optimitzar els desplacaments, la formacio presencial es concentra en 6 jorna-
des a realitzar durant tot el curs.

TREBALL FINAL TUTORITZAT

Per superar el master, I'alumne haura de desenvolupar i defensar un treball final
per al qual podra comptar amb el suport d’un tutor expert que |'assessorara, a
titol individual, sobre la millor manera per dur-lo a terme.
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« Dr. Albert Salazar, gerent de I'Hospital Vall d'Hebron. Metge especialista en
Medicina Interna.

« Dr. Xavier Escalada, metge especialista del SEM, adjunt a la Unitat d’Intensius
de I'Hospital General de Sant Boi.

« Dra. Anna Ribas, directora de 'EAP Santa Eugénia de Berga (ICS).

« Dra. Sonia Moreno, metgessa especialista en MFiC al CAP Larrard i ex directo-
ra del CUAP Gracia.

Aquest programa compta amb la col-laboracié de referents tant de
I'ambit hospitalari com extrahospitalari que hi participen com a autors
del material online o com a docents a I'aula.

La valoracio que fan els participants de la primera edicio del master situa la
satisfaccio amb el curs en un valor mitja superior a 9 sobre una puntuacio de 10.

Queé diuen els alumnes

"Els professors estan molt ben preparats i ens han resolt tots els dubtes.

Ha estat molt valuds.”

"Els temes son molt interessants i el material proporcionat esta ben

explicat, fet que facilita l'estudi."”

"Els tallers van tenir bona qualitat, dinamics i molt practics, excel-lent.”
"Molt ben estructurat, contingut de gran valor, la qualitat humana immer-

saen tot el procés és magnifica. Estic encantada.”

"Destaca la gran professionalitat amb que simparteixen els tallers, cosa
que contribueix significativament a laprenentatge i aprofitament dels

participants.”

"Materials molt esquematics, facils de seguir, dades clares i concises.”
"Es molt important el material, les classes magistrals i la practica per al

nostre dlia a dlia professional."
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MES INFORMACIO

Institut de Formacié Meédica i Lideratge
www.ifmil.com

Col-legi de Metges de Barcelona

T 93 567 88 88

ifmil@comb.cat

Passeig de la Bonanova, 47 - 08017 Barcelona

Més informacio i inscripcions:
www.ifmil.com/master-urgencies-ICS.html






