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DIRIGIT A

Metges i metgesses interessats en adquirir els coneixements,
les actituds i les habilitats necessaries per fer una primera
atencié urgent en els primers nivells assistencials.

S’adreca especialment als professionals que treballen

als centres d‘atencié primaria, CUAPs, centres medics

i consultoris.

MODALITAT
Semipresencial.

CALENDARI I DURADA

30 ECTS a executar durant un any acadéemic, d'octubre a juny.
El programa contempla 50 hores presencials (6 jornades),
que es complementen amb tutoria online i treball autonom.

ACREDITACIO

Aquesta formacioé de postgrau té el reconeixement de
Diploma d’especialitzacié de 30 ECTS expedit per la
Universitat de Barcelona.

EDICIONS
Possibilitat de fer edicions corporatives i a mida.

Més informacié i inscripcions:
www.ifmil.com/diploma-urgencies.html
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PRESENTACIO

El Diploma d’Especialitzacio en “Atencid inicial
a les urgencies” s’ha dissenyat per respondre la
necessitat de donar formacid i acompanyar els
metges i metgesses en la seva responsabilitat
assistencial pel que fa a I'atencid inicial a les
urgencies.

Les urgéncies son aquelles situacions cliniques
amb capacitat de provocar una alteracio en
I'estat de salut del pacient i, fins i tot, compro-
metre-li la vida. El seu pronostic i la magnitud
del seu efecte depenen, en gran manera, del
temps d’evolucié de la urgéncia i de les mesu-
res portades a terme durant I'atencid inicial.

Es de gran importancia, per tant, aconseguir
una metodologia en la valoracié inicial del pa-
cient que permeti escurcar el temps d‘atencié
i acceleri la realitzacio de la primera actuacio
diagnostica terapéutica.

Fora de I'ambit hospitalari, aquesta atencio
requereix unes habilitats i uns coneixements
que permetin actuar rapidament i alhora dur

a terme una rapida classificacio de la gravetat
de la situacid per a oferir unes cures inicials de
qualitat i, si cal, oferir un trasllat a un altre nivell
assistencial.

A partir d’aquesta necessitat formativa, I'Institut
de Formacio Médica i Lideratge ofereix aquest
postgrau dirigit a facultatius que necessiten tenir
clara l'actuacié davant els principals motius de
consulta dels pacients que, amb determinats
signes o simptomes, accedeixen als serveis d’ur-
géncies d’hospitals i centres médics/consultoris.

Aquest programa forma part d’'un ITINERARI

DE FORMACIO i brinda la possibilitat que els
alumnes que hagin superat aquest curs i vul-
guin continuar un curs més, puguin obtenir la
titulacié de MASTER propi, amb una acreditacio
de 60 ECTS.
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Diploma Diploma d’especialitzaci6 en Atencié
d’especialitzacié inicial a les urgéncies (30 ECTS)
(30 ECTS) Primer any

Master en Atencié médica inicial
d'urgencia (60 ECTS)
Segon any
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PROGRAMA

1 els tallers de:

Sistema sanitari i sistemes d'urgéncies

Identificacio i maneig inicial de signes i simptomes de gravetat

Codis d'emergéncia a Catalunya

Seguretat dels pacients

Docéncia durant les guardies
Atencio inicial d'urgéncies de la pell @
Atencio inicial d'urgéncies endocrinometaboliques
Atencio inicial d'urgéncies de I'aparell locomotor
Atencio inicial d’'urgéncies nefrourologiques
Atencio inicial d'urgéncies cardiovasculars

Atencio inicial d'urgéncies neurologiques

Atencio inicial d’'urgéncies en l'infant
Atencio inicial d’'urgéncies respiratories

Atenci¢ inicial d’'urgéncies traumatiques, per agents fisics i intoxicacions

Atencio inicial d'urgéncies digestives
Atencio inicial d'urgéncies infeccioses
Atencio inicial d’'urgéncies oftalmologiques
Atenci¢ inicial d’'urgéncies psiquiatriques
Atenci¢ inicial d’'urgéncies ginecologiques

Atencid al final de la vida

Suport Vital Immediat (amb acreditacié del CCR)
Aproximacié i maneig del trauma greu

Ecografia d'urgéncies: TVP, abdominal, pulmonar,
dermatologica...

Ferides, immobilitzacions i cirurgia menor
d’urgéncies

Maneig del pacient agitat
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METODOLOGIA | PLA D’ESTUDIS

El curs, semipresencial, combina diversos formats i metodologies en funcio dels objectius d'aprenentatge.

FORMACIO ONLINE ASINCRONA

Continguts dissenyats de la ma d'experts amb recur-
o sos diversos perqué lI'alumne pugui formar-se al seu
o propi ritme. El material inclou activitats i exercicis
d’autoavaluacié que exigeixen un rol actiu per part
del participant.

DOCENCIA ONLINE SINCRONA

Doceéncia sincrona docent-alumnes en modalitat on-
line (o telepresencial) indicada per resoldre dubtes,
treballar casos o fer dinamiques grupals al voltant
del material autoformatiu.
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TALLERS PRESENCIALS | PRACTIQUES

La docencia presencial esta indicada per a la prac-
tica i I'entrenament de les habilitats técniques. A fi
d'optimitzar els desplagcaments, la formacio en tallers
presencials es concentra en 50 hores, a desenvolu-
par en 6 jornades, una delles en aula de simulacio.

A part, el programa preveu la realitzacio de jornades
addicionals de practiques a centres a convenir.
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DIRECCIO ACADEMICA
« Dr. Albert Salazar, gerent de |I'Hospital Vall d'Hebron.

« Dr. Xavier Escalada, metge especialista del SEM, adjunt a la Unitat d’Intensius de
I'Hospital General de Sant Boi.

« Dra. Anna Ribas, directora de I'EAP Santa Eugénia de Berga (ICS).

« Dra. Sonia Moreno, metgessa de familia al PSPV.

QUADRE DOCENT
(*poden incorporar-se experts de I'ambit especific on es faci la formacio)

Aquest programa compta amb la col-laboracié de referents tant de I'ambit hospitalari
com extrahospitalari que hi participen com a autors del material online o com a docents
a l'aula.

En total, el curs es nodreix de les aportacions de més d'una cinquantena de col-labora-
dors experts provinents d’hospitals de referéncia com Vall d'Hebron, Sant Joan de Déu,
Bellvitge, Sant Pau, Joan XXIII, Moisés Broggi, Hospital Cinic, Hospital de Vic, Hospital
del Mar o I'’Arnau de Vilanova, aixi com del Serveis d’'Emergéncies Médiques o de CAPS
i CUAPS de I'’Atencio Primaria com sén el de Martorell rural, Navas-Balsareny, Sant Marti,
Onze de Setembre, Santa Eugénia de Berga, Olesa de Montserrat o Valls Urba.

VALORACIO DE LA 1a EDICIO

La valoracio que fan els participants de la primera edicio del postgrau durant el curs
2023-2024 situa la satisfaccié amb el curs en un valor mitja superior a 9 sobre una
puntuacio de 10.

Queé endiuen els alumnes

“Materials autoformatius excel-lents, molt agils i clars.”
“E/ contingut és de molt bona qualitat. Es molt visual (taules, esquemes, grafics..).”

“Tots els tallers son molt importants i de gran utilitat a la practica clinica.
Els professionals que els imparteixen tenen gran carisma i han estat molt
correctes i didactics."™

“Excellent dissertacio i presentacid amb informacio clara i Util per confirmar
diverses patologies previsibles i poder evitar altres complicacions. Felicitacions.
Un luxe disposar de tan excel lents professionals.”

*“| ‘organitzacio és molt resolutiva. La comunicacio molt fluida i clara. Valoro molt
positivament la flexibilitat, infraestructura i materials que ens ha proporcionat
[organitzacio.”

“Els seminaris online han estat molt interessants i actualitzats. Els ponents han
explicat de manera practica, posant el focus en el meés important.”

“Implicacions practiques molt Utils en lexercici medic. La part practica
ha estat completament aprofitable.”

[ .

FM L E5 [UNIVERSITATo:

==l

) Institut de_ForImacié ;m:b BARCELONA
Medica i Lideratge



JEMIL

Institut de Formacié
Meédica i Lideratge

MES INFORMACIO

Institut de Formacié Médica i Lideratge
www.ifmil.com

Programai inscripcion:
www.ifmil.com/diploma-urgencies.html

Col-legi de Metges de Barcelona

T 93 567 88 88

ifmil@comb.cat

Passeig de la Bonanova, 47 - 08017 Barcelona
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