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L’Avaluació Clínica Objectiva Estructurada 
(ACOE) és una metodologia d’avaluació pràctica 
i estandarditzada que simula situacions clíniques 
reals. Està dissenyada per valorar competències 
clíniques, com la comunicació, el raonament clí-
nic, la presa de decisions, les habilitats tècniques 
i l’actitud professional.

Objectius de l’ACOE :

Què és una ACOE? 

Avaluar de 
forma objectiva 
i estructurada 
les habilitats 

clíniques dels 
professionals.

Identificar  
fortaleses i 

àrees de millora 
en la pràctica 

clínica.

Fomentar la 
millora contínua

 i la pràctica
 segura.

Oferir una 
oportunitat de 

feedback
 constructiu i 

formatiu.

Fomentar la 
seguretat clínica 

i la qualitat 
assistencial.
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Com es desenvolupa la prova?

L’objectiu és demostrar tenir una bona base clínica, professionalitat i 
capacitat de resoldre situacions reals.

Cada estació té una durada  
determinada, el que reprodueix la 
pressió del món real i entrena la  
presa de decisions ràpida i segura.

La prova consisteix en un recorregut 
per diferents estacions, cadascuna 
centrada en una situació clínica con-
creta. Per exemple: exploració d’un 
pacient, interpretació de proves diag-
nòstiques, presa de decisions clíniques 
o comunicació entre metge i pacient.

Circuit d’estacions

Treballaràs amb pacients simulats, 
informes mèdics, proves diagnòsti-
ques i materials clínics reals.

Simulació realista

Temps limitat

T’observaran professionals formats 
específicament, que valoraran la 
teva actuació segons una rúbrica 
clara i transparent.

Avaluadors formats

Feedback posterior
Rebràs una anàlisi detallada del teu 
rendiment amb punts forts i àrees de 
millora.
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 Per què presentar-se a una ACOE? 

Ofereix viure una experiència realista i intensiva que afavoreix  
l’aprenentatge pràctic.

Ajuda a consolidar coneixements, desenvolupar habilitats clíniques i 
reflexionar sobre la pròpia pràctica

Entrena el raonament clínic entrenant la capacitat d’interpretar símpto-
mes, formular diagnòstics i escollir tractaments.

Permet practicar situacions clíniques difícils en un entorn segur i 
controlat.

Millora la seguretat i la confiança en la pràctica clínica.

Ofereix una valoració individualitzada per part de professionals amb 
una àmplia experiència assistencial.



Informació addicional: 

Institut de Formació Mèdica i Lideratge
ifmil@comb.cat
T 93 567 88 88 

Per a qualsevol dubte o aclariment, no dubteu a 
contactar amb l’equip organitzador:

Entitats organitzadores: 

Entitats promotores: 


