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Neteja; Accio d’arrossegar la materia aliena a I'objecte que es vol netejar, com la
pols, mateéria organica (sang, secrecions, microorganismes), mitjang¢ant aigua,
detergents i accio mecanica. Redueix o elimina el reservori de microorganismes
patogens.

Desinfeccid: Procés que destrueix els microorganismes dels objectes inanimats.
Es pot realitzar per metodes quimics o fisics.

“Els desinfectants quimics només son fiables si hi ha hagut previament una neteja adequada per
eliminar la matéria organica i inorganica, i si es fan servir en la concentracio, el temps, la
temperaturai el pH adequats”
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Tots ells s'han d'utilitzar seguint estrictament les condicions, a les seves etiquetes, fitxes tecniques i
fitxes de dades de seguretat.
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BIOCIDES

Els desinfectants d'ambients i superficies utilitzats en els ambits clinics o quirdrgics que no
entren en contacte directament amb el pacient, com ara els destinats a passadissos, zones
d'hospitalitzacio, zones d'atencio i tractament, mobiliari, etc.

Aguests productes estan regulats pel Reial decret 1054/2002, d'11 d'octubre, pel qual es
regula el procés d'avaluacid per al registre, autoritzacié i comercialitzaciéo de biocides. En
conseqliencia, requereixen autoritzacido sanitaria com a Desinfectants atorgada per la
AEMPS. Aquests productes hauran d'exhibir en el seu etiquetatge el numero d'autoritzacié
“num. - DES” que correspongui a aquesta autoritzacio.

https://www.aemps.gob.es/cosmeticos-cuidado-personal/docs/listado-desinfectantes-marzo-
2020.pdf?x50414

DESINFECTANTS PRODUCTE SANITARIS

e Classe lla. Desinfectants de productes sanitaris no invasius. Per exemple, desinfectants destinats a
incubadores, lliteres, monitors, etc.

e Classe llb. Desinfectants de productes sanitaris invasius. Per exemple, desinfectants destinats a
endoscopis, instrumental quirurgic, etc




' Higienitzacio d’espais : Neteja i Desinfeccio

Existing recommended cleaning and disinfection procedures
for health-care facilities should be followed consistently and
correctly.** Linen should be laundered and the surfaces where
COVID-19 patients receive care should be cleaned and
disinfected frequently (at least once a day), and after a patient
is discharged.”® Many disinfectants are active against
enveloped viruses, such as the COVID-19 virus, including
commonly-used hospital disinfectants. Currently, WHO
recommends using:

¢ 70% ethyl alcohol to disinfect small surface areas
and equipment between uses, such as reusable
dedicated equipment (for example, thermometers);

* sodium hypochlorite at 0.1% (1000 ppm) for
disinfecting surfaces’ and 0.5% (5000 ppm) for
disinfection of blood or bodily fluids spills in
health-care facilities.

The efficacy of all disinfectants is affected, to different
degrees, by organic material. Thus, it is essential to clean
surfaces with a detergent and water before applying a
disinfectant. The concentration and exposure time of any
disinfectant are critical parameters for its efficacy. After
applying disinfectant to a surface, it is necessary to wait for
the required exposure time and drying to ensure that surface
microorganisms are killed.

o« /

Hi ha evidencia que els coronavirus s’inactiven en contacte
amb diferents tipus de productes desinfectants:

Hipoclorit sodic: es pot utilitzar una concentracié al 0,5% durant 1 minut o
bé al 0,1 % durant 5 minuts.

Alcohol etilic entre el 62-71%: es pot obtenir directament o a partir de
I'alcohol etilic habitual que és del 96 %, barrejant 70 ml de I'alcohol amb 30
ml aigua (s’obté un alcohol del 69%) o bé barrejant 5 parts de I'alcohol etilic
de 962 amb 2 parts d'aigua (s’obté un alcohol del 70,6 %)

Peroxid d’hidrogen al 0,5%: es pot obtenir diluint 'aigua oxigenada habitual
que és del 3% de peroxid d'hidrogen amb aigua, barrejant 1 part d'aigua
oxigenada i 5 parts d'aigua

Neteja i desinfeccié en residencies geriatriques, 11 d’abril Departament Salut

Water, sanitation, hygiene, and waste management for the COVID-19 virus Interim guidance 23 April

2020 (OMS)
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VIRUCIDES

Aquests productes han d’estar inscrits en el Registre de plaguicides no agricoles o biocides o en
el Registre Oficial de Biocides



‘ Higienitzacio d’espais : Neteja i Desinfeccio

VIRUCIDES

Aquests productes han d’estar inscrits en el Registre de plaguicides no agricoles o biocides o en el
Registre Oficial de Biocides
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+ Els productes d’us per personal professional especialitzat només poden ser utilitzats per persones
que compleixin la capacitacié que preveu el Reial Decret 830/2010, de 25 de juny, pel qual s’estableix
la normativa reguladora de la capacitacié per a realitzar tractaments amb biocides (disposar d'alguna
de les titulacions o certificacions que preveu aquesta norma o del Carnet d'aplicador de tractaments
DDD).

+ Els productes d’us per personal professional poden ser utilitzats per personal en el seu ambit laboral
que té els coneixements i habilitats necessaries en el maneig de productes quimics i es capac d'utilitzar
correctament els equips de proteccio individual en cas necessari.

o En el cas del lleixiu, pot ser aplicat per qualsevol tipus d'usuari (public en general, personal
professional i personal professional especialitzat).
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Aplicacions fer desinfeccions aéries per nebulitzacio o polvoritzacio.

Requereixen, entre d’altres requisits i mesures de precaucio, ser aplicats en absencia de persones i
tenen establerts terminis de seguretat que cal respectar abans de la reentrada a la zones
desinfectades. Es important, per tant, que la persona o entitat responsable de la desinfeccié valori
la possibilitat d’adoptar les mesures de precaucid i seguretat necessaries per a cada producte,
previament a la realitzacio de la desinfeccio, per evitar possibles efectes nocius per a la salut de les
persones que després ocupin el local o la zona tractada.

Empreses que realitzen serveis a tercers de desinfeccio

Les empreses i entitats que realitzen serveis a tercers de tractaments de desinfeccid de [laire,
superficies, materials, equips i mobles (tractaments d’ambit ambiental) o de desinfeccié de
materials, equips, superficies i utensilis relacionats amb la manipulacid, emmagatzematge i consum
d’aliments i alimentaria (tractaments d’ambit alimentari) han d’estar inscrites al Registre Oficial
d’establiments i serveis biocides (ROESB o ROESP).
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0zO0 (Departament de salut Nota 24 d’abril del 2020)

L'ozd generat a partir d’oxigen és un biocida generat in-situ. Aquesta substancia ha estat notificada en el marc del Reglament
europeu en materia de comercialitzacié i Us de biocides per als tipus de producte 2 (TP2: desinfectants no destinats a
I'aplicacié directe a persones o animals, usats per a la desinfeccié de superficies, materials, equips, mobles, parets, terres i
aire) i 4 (TP4: desinfectants usats per a la desinfeccié d’equips, recipients, utensilis i superficies que estan en contacte amb els
aliments i pinsos), entre d’altres. Esta sent avaluada, perd no esta encara aprovada, per la qual cosa el Ministeri de Sanitat
no disposa de cap document sota aquesta legislacié de biocides que estableixi la seva eficacia i la seguretat del seu Us.

Ates que la substancia ha estat notificada i defensada, entre d’altres finalitats, per a la desinfeccidé de l'aire, es pot entendre
gue té activitat en aquest sentit, pero es plantegen dubtes principalment sobre les dosis necessaries per garantir la seva
eficacia en front al coronavirus i els efectes sobre la salut que aquestes dosis poden implicar.

Per aquest motiu, fins al moment, els responsables de la posada al mercat dels aparells generadors d’0z6 ho fan sota la
seva responsabilitat, amb I'Unic requisit d’haver-ho notificat al Ministeri de Sanitat d’acord a la Disposicid Transitoria segona
del Reial Decret 1054/2002, d’11 d’octubre, pel qual es regula el procés d’avaluacid per al registre, I'autoritzacio i la
comercialitzacié de biocides. Tanmateix, aquest requisit no implica una conformitat per part del Ministeri de Sanitat.

D’altra banda, atés que I'0z6 és un biocida per a Us com a PT2 i PT4, d’acord amb la normativa vigent, les empreses que
prestin serveis a tercers d’aplicaciéo d’ozé han d’estar inscrites al Registre d’establiments i serveis plaguicides (ROESP) com a
Serveis biocides a tercers
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ULTRAVIOLETA C (Radiacio ionitzant)

e Cal que els fabricants demostrin la seva eficacia respecte a la desinfeccié de Coronavirus

e Requereixen, entre d’altres requisits i mesures de precaucid, ser aplicats en absencia de
persones (la llum UV-C genera 0z6, la concentracié ha d’estar avaluada pel fabricant) . Es
important, per tant, que la persona o entitat responsable de |la desinfeccié porti a terme les
mesures de precaucid i seguretat necessaries

e La llum ultravioleta —C té efectes sobre els ulls i la pell Si hi ha exposicid cal protegir els ulls
amb les ulleres adequades i cobrir la pell
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