QUE POSAR-NOS PER TREBALLAR?
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PROTECCIO] PREVENCIO
PER A LA PRACTICA PROFESSIONAL
EN TEMPS DE PANDEMIA

Dilluns 25 de maig de 2020, a les 13.30 hores




Mesures preventives

1.Mesures d’enginyeria: estructura’ramblentals
2.Mesures organitzatives: circuits i procedlments;
3.Us adequats d’equips de proteccio
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* Transmissio per gotes
* Mecanisme d’alliberacio de gotetes de

BASES PER Fliigge (De menys a més):

* Parlar

’'US D’EQUI

e Esternudar

D E P ROTECC * Transmissio de contacte

* Transmissio aeria oportunista en procediments
tractaments de suport que generen aerosols.
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C R l--E,R | S P E R e Seleccio apropiada »\
_’ U S D E I_S * Us apropiat

EQL | PS DE * Minimitzar I’Us quan es requereix
ECC|C/) * Assegurar |'abastiment




ELEMENTS * Bus (en situacions especials a valorar)
QU E ES e Capuc o esclavina

PODEN EVITAR * Us de doble guant

JEMIL




Mascareta quirurgica
Pantalla facial
FFP2/FFP3

Bata impermeable

Bata de polipropile fina

Guants nitril preferentment




SENSE R|SC, * Mascareta quirurgica
A DISTANCIA DEL * Higiene de mans abans i després de la visita

PACIENT




Mascareta quirurgica

RISC Pantalla proteccio facial (si s'escau)

ESQUITXADES Higiene abans i després de cada procediment
Guants i bata (si s’escau)




Higiene de mans abans i després de cada
procediment

RISC Mascaretes FFP2 6 FFP3 + Quirurgica

AEROSO |_|TZAC|O Pantalla proteccio facial

Bata impermeable

Barret quirdrgic i guants nitril/latex
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Conclusions

L'us d’equips de proteccid no pot anar aillat de
les mesures organitzatives i de les mesures
estructurals

'us d’equips de proteccié s’han d’avaluar abans
de la realitzacio de cada situacio de risc
Sobreequipar-se no significa protegir-se, facilita
els errors

El pacient ha de dur la mascareta sempre que es
pugui

'Us de mascareta quirurgica és suficient en els
procediments que no hi ha aerosolitzacio




